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 1. Mål och allmänna principer för ekologisk produktion 

Förordningen utgör grunden för en hållbar utveckling av ekologisk produktion. I 

förordningen finns det gemensamma mål och principer som ska ligga till grund för 

de regler som fastställs när det gäller alla led i din ekologiska verksamhet dvs. 

produktion, beredning och distribution av ekologiska produkter samt kontroll av 

dessa. 
Referens: 2018/848 art 2, 5, 7, 9 

1.1 Allmänna mål  

Ekologisk produktion ska ha följande allmänna mål: 

a) Bidra till att skydda miljön och klimatet. 

b) Bevara markens bördighet på lång sikt. 

c) Bidra till en hög grad av biologisk mångfald. 

d) Bidra avsevärt till en giftfri miljö. 

e) Bidra till höga djurvälfärdsstandarder och i synnerhet respektera djurens 

artspecifika beteendemässiga behov. 

f) Främja korta distributionskedjor och lokal produktion inom unionens olika 

områden. 

g) Främja bevarande av sällsynta raser och inhemska raser som är 

utrotningshotade. 

h) Bidra till utvecklingen av utbudet av genetiskt material av växtursprung som är 

anpassat till det ekologiska jordbrukets specifika behov. 

i) Bidra till en hög grad av biologisk mångfald, särskilt genom att använda olika 

genetiska material av växtursprung, såsom ekologiskt heterogent material 

och ekologiska sorter som lämpar sig för ekologisk produktion. 

j) Främja utvecklingen av ekologisk växtförädling i syfte att bidra till gynnsamma 

ekonomiska utsikter för den ekologiska sektorn.  
Referens: 2018/848art 4.  

 



   

 

1.2 Allmänna principer  

Ekologisk produktion är ett hållbart förvaltningssystem som bygger på följande 
allmänna principer: 

• Respekt för naturens system och cykler och upprätthållande och 

förbättring av kvaliteten på jord, vatten och luft samt växtskydd och 
djurskydd och balansen dem emellan. 

• Bevarande av naturliga inslag i landskapet, såsom naturarvsplatser. 

• Ansvarsfull användning av energi och naturresurser som vatten, jord, 
organiskt material och luft. 

• Produktion av många olika slags högkvalitativa livsmedel och andra 

jordbruks- och vattenbruksprodukter som ett svar på konsumenternas 
efterfrågan på varor som framställs med hjälp av processer som inte 

skadar miljön, människors hälsa, växters hälsa eller djurs hälsa och 
välfärd. 

• Säkerställande av den ekologiska produktionens integritet i samtliga led i 

produktionen, bearbetningen och distributionen av livsmedel och 
foder. 

• Lämplig utformning och hantering av biologiska processer på grundval 

av ekologiska system med användning av systeminterna naturresurser 
genom metoder som använder levande organismer och mekaniska 

produktionsmetoder att det bygger på markrelaterad odling eller 
animalieproduktion, hållbart vattenbruk och genom metoder där 

produkter som framställs av GMO inte använts. (med undantag för 
veterinärmedicinska läkemedel). De ska även grunda sig på 

riskbedömning, försiktighetsåtgärder och förebyggande åtgärder. 

• Begränsad användning av externa insatsmedel. Om externa insatsmedel 

är nödvändiga ska de begränsas till insatsmedel från ekologisk 
produktion, och vad gäller växtförökningsmaterial, sorter som valts ut 

för sin förmåga att passa till ekologiskt jordbruk behov och mål ska 
då prioriteras, som naturliga härledda ämnen och mineralgödsel med 

låg löslighet. 

• Processen vad gäller produktion ska även anpassas till regionala 
skillnader vad gäller ekologisk balans, klimat, lokala förhållanden, 

utvecklingsstadier och särskild djurhållningspraxis. 

• Uteslutning av kloning av djur och uppfödning av artificiellt framställda 

polyploida djur samt av joniserande strålning. 

• Hög djurvälfärdsnivå som tar hänsyn till artspecifika behov.  
Referens: 2018/848art.5 

 

1.3 Allmänna produktionsregler och regler för ekologisk produktion 

1.3.1  Hela verksamheten ska följa regelverket 

Du ska se till att hela ditt jordbruksföretag drivs på ett sådant sätt som följer de krav 

som gäller för ekologisk produktion. Jordbruksföretaget får dock delas upp i olika 

enheter om inte alla drivs enligt reglerna för ekologisk produktion. Detta gäller till 

exempel för dig som har både konventionell och ekologisk produktion, eller vid 

produktion med olika omställningsstatus (exempelvis om delar av din produktion 

är ekologisk och andra är under omställning). Läs mer om det i avsnitt 2.2.7 och 

3.3. 



   

 

Referens: 2018/848 art 9.2, 9.7 

 

1.3.2 GMO 

Du får inte använda genetiskt modifierade organismer (GMO) och produkter som 

framställts av eller med GMO med undantag för veterinärmedicinska läkemedel. 

Läs mer om GMO-frihet i avsnitt 2.2.8. 
Referens:  2018/848 art 5 f (iii), art 11 

 

1.3.3 Joniserande strålning   

Inte heller får användning av joniserande strålning (till exempel för behandling av 

ekologiska livsmedel, foder eller råvaror) förekomma.  

Referens: 2018/848 art 9.4 

  

 


